Ein guter
Anfang fur
jedes Leben.
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Mobile
Hebammenversorgung

Die Zerstorung medizinischer Einrichtungen und Heb-
ammenpraxen in der Flut 2021 bedeutete fiir viele
Schwangere und junge Familien eine grofe Herausforde-
rung. Weil der Wiederaufbau Monate, wenn nicht Jahre
dauern wiirde, entwarf der ASB ein mobiles Angebot:
das ASB-Hebammenmobil. Hier erhalten Schwangere
und frischgebackene Eltern kostenfreie Beratung sowie
kompetente Geburtsvor- und -nachsorge.

Aufgrund der guten Erfahrung in der Flutregion und
dem allgemeinen Mangel an Hebammenleistungen wei-
tet der ASB in NRW 2023 sein Angebot einer rollenden
Hebammenpraxis auf das Miinsterland aus. Seit Oktober
2023 konnen Schwangere und junge Familien im Raum
Miinster ein ASB-Hebammenmobil als sicheren Ort der
qualitativen, fachlichen Begleitung und Behandlung in
Schwangerschaft, Wochenbett und Stillzeit nutzen.

Dariiber hinaus ist der Einsatz von ASB-Hebammen-
mobilen in anderen Regionen in NRW in Planung.
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Anlaufstelle flr
Schwangere und Miitter

Der Einsatz der ASB-Hebammenmobile wird gemeinsam
mit den neun ASB-Hebammenzentralen in NRW und regi-
onalen Akteur*innen geplant. Passend zu den Bedarfen vor
Ort werden unterschiedliche Standorte und Zeiten festgelegt,
an denen das jeweilige ASB-Hebammenmobil verlisslich
wochentliche Sprechstunden fiir Schwangere und junge Fa-
milien anbietet.

Die ASB-Hebammenmobile sind immer mit einer Hebam-
me aus der Region und einer weiteren unterstiitzenden Kraft
mit ergidnzenden Qualifikationen besetzt. Als rollende Heb-
ammenpraxen sind die ASB-Hebammenmobile mit einem
Untersuchungsstuhl, einem kleinen Ultraschallgerit, Stetho-
skop und weiterem Material fiir eine vollwertige Versorgung
sowie (digitalen) Beratungs- und Aufkldrungsmaterialien
ausgestattet.




Unkomplizierte Hilfe und
zuverlassige Beratung

Das ASB-Hebammenmobil bietet schwangeren Frauen,
jungen Miittern und Familien eine Anlaufstelle bei Fragen,
Sorgen und Bedenken. Zu den Leistungen der Hebammen
im Mobil gehoren:

m Allgemeine Schwangerschaftsberatung
m Hilfe bei Beschwerden

m Schwangerenvorsorge

m Wochenbettbetreuung

m Stillberatung

Sprechstunden in lhrer Nahe

Das Angebot des ASB-Hebammenmobils konnen Frauen
unkompliziert ohne vorherige Terminvergabe in Anspruch
nehmen oder vorher kostenfrei einen Termin buchen.

Alle Standorte, Sprechstundenzeiten
und das Terminbuchungsangebot
finden Sie auf unserer Website.
Einfach den QR-Code einscannen
oder die URL eingeben:

www.asb-hebammenmobil.de



Kooperationspartner
fur verlassliche Versorgung

Das ASB-Hebammenmobil fiir die Flutregionen wird un-
terstiitzt durch Spenden, die an Aktion Deutschland Hilft
geleistet wurden.

Aktion
@ ) Deutschland Hilft

Biindnis deutscher Hilfsorganisationen

Das ASB-Hebammenmobil im Raum Miinsterland ist
ein E-Fahrzeug. Es wurde 2023 durch die Férderung der
Postcode Lotterie angeschafft und bedarfsgerecht aus-
und umgebaut.
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Unterstutzen Sie einen

guten Anfang flir jedes Leben
Mit Threr Spende helfen Sie uns, Schwangere und frisch
gebackene Eltern und ihre Neugeborenen bestmoglich

zu unterstiitzen. Bitte unterstiitzen Sie uns mit einer

Spende fiir unsere ASB-Hebammenmobile in NRW -
damit ein guter Anfang fiir jedes Leben gelingt.

Fiir Ihre Hilfe sind wir Ihnen von Herzen dankbar.
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Spendenkonto
Kontoinhaber: ASE NEV;It e.V.

Bank fur Sozialwirtscha

IBAN: DE22 3702 0500 0001 "24.21(; 0;3 Loen.
stichwort: Ein guter Anfang flr jeae

BIC: BFSWDE33XXX

WWW asb-hebammenmobile.de/spenden

Ansprechpartnerinnen

Stefanie Konitz-Goes
Projektleitung
ASB-Hebammenzentralen/
ASB-Hebammenmobile NRW

Landesgeschéftsstelle
Kaiser-Wilhelm-Ring 50
50672 Kdéln

. 0221 949707-62
B 0160 94403827
¥ koenitz-goes@asb-nrw.de

Maren Johnston
Projektmanagement
ASB-Hebammenzentralen/
ASB-Hebammenmobile NRW

Landesgeschéaftsstelle
Kaiser-Wilhelm-Ring 50
50672 Kdln

S 0221 949707-11
B 0151 10228020
¥ johnston@asb-nrw.de
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